Humanizacion
de hospitales




¢En qué consiste la humanizacion
de los espacios hospitalarios?

Humanizar es disefar los espacios atendiendo al
bienestar emocional de todas las personas que
los usan.
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En Juegaterapia trabajamos dia a dia para que
los peques se sientan emocionalmente fuertes
y asi se curen antes, tengan menos dolor y
sientan menos ansiedad.



¢, Qué eslo que hacemos?
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El primer jardin de mi hospi se realizé en el Hospital de la Paz en el afio 2013.




Jardin Hospital La Paz, Madrid
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A H a widarnormal, seguir esa rutina que no valoras

cuando la vives. Eso es precisamente lo que el Jardin de

mi hospi del 12 de Octubre significd para mi peque y para
mi....durante una hora, unos minutos, éramosfinor mal e s o,
unamamaysupequeenelpar que. 0

Mama de Alonso
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El Retiro invade el Nifio JesUs es el proyecto mas ambicioso de humanizacion,
lo que empezd como una renovacion de las salas de hospitalizacion oncologica
pronto se convirtié en un proyecto para todo el hospital.
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El proyecto parte de una sencilla
idea: Ya que los nifios no pueden ir
al parque, les llevamos el parque al
hospital.




DNas Ccomunes
uentro.




A P alesainos enfermos, hospitalizados o no, el juego es
una verdadera pildora que suprime o amortigua el dolor
fisico, la ansiedad, el estrés y el miedo.o

Juan Casado.
Prof. emérito del Hospital Infantil Universitario Nifio Jests de Madrid .
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