
Humanización 
de hospitales



¿En qué consiste la humanización 
de los espacios hospitalarios?

Humanizar es diseñar los espacios atendiendo al 

bienestar emocional de todas las personas que 

los usan.
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Pacientes FamiliasSanitarios



En Juegaterapia trabajamos día a día para que 

los peques se sientan emocionalmente fuertes 

y así se curen  antes,  tengan  menos dolor  y 

sientan  menos  ansiedad.
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¿Qué es lo que hacemos?



El primer jardín  de mi  hospi  se realizó en el Hospital de la Paz en el año 2013.

El Jardín de mi hospié



Jardín Hospital La Paz, Madrid



Jardín Hospital 12 de Octubre, Madrid



ñHacer vida normal, seguir esa rutina que no valoras 

cuando la vives. Eso es precisamente lo que el Jardín de 

mi hospi del 12 de Octubre significó para mi peque y para 

mí....durante una hora, unos minutos, éramos ñnormalesò, 

una mamá y su peque en el parque.ò

Mamá de Alonso



Jardín Hospital La Fe, Valencia





Jardín Hospital Gregorio Marañón, Madrid





Jardín Hospital Niño Jesús, Madrid



JardínHospitalMaterno Infantil, Málaga





Unidades de Oncología pediátrica

El Retiro  invade  el Niño  Jesús  es el proyecto más ambicioso de humanización, 

lo que empezó como una renovación de las salas de hospitalización oncológica 

pronto se convirtió en un proyecto para todo el hospital.



El Retiro invade el Niño Jesús



El proyecto parte de una sencilla 

idea: Ya que los niños no pueden ir 

al parque, les llevamos el parque al 

hospital.



Se han recuperado  zonas  comunes 

para  el juego  y el encuentro.



ñPara los niños enfermos, hospitalizados o no, el juego es 

una verdadera píldora que suprime o amortigua el dolor 

físico, la ansiedad, el estrés y el miedo.ò

Juan  Casado .

Prof. emérito  del Hospital  Infantil  Universitario  Niño  Jesús  de Madrid .
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